Graesk yoghurt med fyld

1 person

Ingredienser:

1 dl graesk yoghurt

% dl tykmaelk

% handfuld mandler

% handfuld graeskarkerner

2 tsk. hjemmelavet marmelade

Sadan ggr du:

Bland yoghurt og tykmaelk sammen.

Tilseet 2 tsk. hjemmelavet marmelade og rgr evt. rundt.

Hak mandler groft og tilseet dem sammen med graeskarkerner.
Et leekkert mellemmaltid eller dessert.
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